


Ernsthafte Sorgenund Probleme, Belastungenim Studienalltag,

im beruflichen oder privaten Umfeld, eine personliche Krise student, businessor private life,apersonal cri
odereinfach nurunbeantwortete Fragen konnen den Alltag fur answered questions can make life difficult
Studierende sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der ABK staffat ABK Stuttgart.

Stuttgartkompliziertund schwierig gestalten.

Um Losungswege anzustof3en und die Entstehung dauerhafter
und schwerwiegender Probleme zu verhindern, stelltdie ABK
kompetente und professionelle Ansprechpersonenfiirvertrau-
ensvolle Gesprache zur Verfligung. Bei Bedarfkannauch ein
weiteres Beratungsangebotbeiderfachkundigen systemischen
Beraterinder ABK oder beider psychotherapeutischen Bera-
tungsstelle des Studierendenwerks Stuttgartin Anspruch ge-
nommenwerden.

Alle Ansprechpersonenvon Opendoorsind zu Anonymitat und
Verschwiegenheit verpflichtet. lhre Anfrage wird nur mit lhrem
Einverstandnis an Dritte weitergeleitet. Die Beratung wird von
der ABK Stuttgartfinanziert, die Abrechnung erfolgt ebenfalls
anonym.Die ABK Stuttgart Ubernimmt fur Studierende und Mit-
arbeitende je drei Beratungseinheitenim Jahr.

Kontakt

Zuden Ansprechpersonen gehorendie
Vertrauenspersonen und Beauftragtende
www.abk-stuttgart.de/opendoor.html

Die Beratungsstelle des St




